
 

 

 

              

                        

                                      

                                          

 

 

                       

           

       

                              

 

             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10 月、長距離飛行する蝶々、アサギマダラが、はなえみ

のフジバカマにも来てくれました。嬉しい～（＊＾◇＾＊） 

そして、フジバカマが、秋の七草だって事も知りました。 

体験は、新しい発見をさせてくれますね。 

職員一同、穏やかな気持ちで、お互い助け合いながら 

業務ができるのは、身近にある草木花や生物たちに 

目を向けることができているからだと思う日々です。 

今、はなえみでは、こっそり！？と、おいしい野菜作り 

作戦に挑戦中です❣ 

～アサギマダラの旅～ 

 

〒855-0854 

島原市萩が丘二丁目 5732 番 

℡ 0957-63-9700 

ひ か り…〒855-0036 島原市城内三丁目 1233 番地 2 ℡0957-63-0381 

ひまわり…〒855-0074 島原市城見町 3931 番地 1   ℡0957-63-0728 

あ い…〒855-0816 島原市蛭子町一丁目 7458 番地 1 ℡0957-62-8222 

命を守ることが一番‼

＊11 月７日(日)、島原市防災避難訓練の日に合わせて実施しました。 

この日、外出されてい

た 3 人は次回の避難

訓練で…。 

の避難訓練の様子を覗いてみました。

  
地震発生 

すぐにテーブルの下

へ避難！ 

前が詰まれば、別出口から。 

素早く、でも慌てず、落ち着いて。 
終われば 

お決まり 

V サイン 

 
地震がおさまったら、外へ避難 

コスモス 

きれかったよ🌼 

2021 年の秋は、お持ち帰

りで食べたいものを買ってき

て、いろんなところで食べま

した。みなさんから最高の笑

顔をいただきました(*’▽’)/ 

そのうち、ピクニックもし

たいなぁ～ 

 

 
〒855-0854 島原市萩が丘二丁目 5732 番  

℡0957-63-3739 
♬ 生活支援センター とも ♬ 

 

新しい年が始まりましたね！

気分も新たにいろんなことを楽

しく頑張っていきましょうね 

◝̟(⁰▿⁰)◜☆  ̟

みなさんの今年の抱負 

はなんでしょうか・・？ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

法人本部事務局・地域福祉活動事務局 

 〒855-0854 島原市萩が丘二丁目 5715 番 1 ℡0957-62-7143 fax0957-63-1610 

                E-mail tewotunagu@shimabarashi-ikuseikai.or.jp 

 地域福祉活動に関する問い合わせは 

℡ 0957-62-7143 まで… 

2021 年はお中元及びお歳暮の販売に関しま

して、皆様よりたくさんのあたたかいご支援ご

協力を頂き、誠にありがとうございました。 

皆様よりご協力頂きました商品の売上は、地域

福祉活動の財源として大切に活用させて頂き

ます。 

 
 

 

 

 

 

 

 

令和 3年度 

第 26回がまだす大会 

新しい年の始まりです。 

今年こそはコロナが終息し

ますように・・・と願うば

かりです。 

新型コロナウィルス感染拡大防止により、２年半ぶりの大会

となった今回は、新たに名称を「がまだす大会」へ変更し、オ

ンラインにて障害のある本人を中心とした大会を開催しまし

た。「～みんなでつながる島原半島～」をテーマに、本人発表

や陸上タイムトライアル、また閉会式では、各法人で作成した

パネル文字をオンライン上で繋げるなど、温かい雰囲気の中で

の大会となりました。 

ご協力ありがとうございました。 

 

 

 

 ・・・全国手をつなぐ育成会連合会では、障害福祉

に関わる最新ニュースや注目されている話題につ

いて分り易く編集された情報誌『手をつなぐ』を毎

月発送しています。各地で元気に活動する人たちや

親・本人の声など、色々な情報が詰まっています。

ぜひ、この機会に定期購読はいかがでしょうか。 

 

年間購読料 

３,９００円 （税込） 

 

※2022 年２月までに購読

を申し込まれた場合、2022

年 4月より毎月中旬頃配本

となります。 

販 売 よ り 部

2022年もどうぞよろしく

お願いいたします。 

 

絵：松本光太郎さん 


